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ETTI DI GIARDINAGGIO SEMPLICISSIMI

tipologia del contenitore, delsmslmn glielemenﬁdi
drenaggio; infine, isemplidpasdperlarealizzazlone
e il periodo di messa a dimora. (Il Castello Editore - 256
pg - € 19,50)

JORTO IN CUCINA. 760 PIATTI DI VERDURE E LEGUMI

le ricette della tradizione regionale
italiana base di verdure. Nella parte
introduttiva del volume, troverete
utili suggerimenti su negozi e
mercati, modalita di taglio e utensili
per realizzarle, cotture e metodi di
conservazione. (Slow Food Editore -
608 pg - € 12,00)
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L SUPERPOTERE DELLA
MINDFULNESS - Un vo-
lume per i accompagna-
re il piccolo in un per-
corso di consapevolezza
strutturato a tappe, con
diversi strumenti (4 me-
ravigliose storie di Mindulness, video e tracce audio)
basati su protocolli scientifici studiati per bambini in
eta prescolare. | giochi e le attivita permetteranno al
tuo bambino di scoprire che nessuna emozione va
nascosta e contrastata, ma, anzi, tutte vanno accetta-
te e comprese. (Gribaudo - 96 pg - € 14,90) Dai 3 anni

THE GAME - Il Game € un territorio dove ci ritroviamo
quando usiamo uno smartphone, scarichiamo una
app o giochiamo a un videogame.
Un luogo divertente nel quale entra-
re e da cui uscire tutte le volte che
vogliamo, ma con le sue regole. Per
abitarlo senza paura e migliorarlo,
lo navigheremo dagli anni della sua
A ,4 fondazione fino alle soglie del futu-

L8 ro. (Feltrinelli Editore - 120 pg - €

A\l 16,00) - Dagli 8 anni J

PER UNA GIORNATA TECNOLOGICA

Castelletto Ticino sorge il Gottard park, un vero proprio
useo a cielo aperto della tecnologia e della meccanica.
L'esposizione si trova in parte all'esterno, dietro una stupen-
da e imponente cancellata di ferro, e comprende padiglioni
riservati alle moto e alle auto, con una moltitudine di moto-
ri, attrezzature, strumenti, pezzi unici, curiosi ed introvabili.
"% Visitare il Museo Gottard Park ¢ trascorrere una giornata in
modo appassionante e curioso, all'insegna della tecnologia
e della meccanica. Il Museo Gottard Park & un'opportunita
unica per imparare e vedere dal vivo auto, moto e treni d’e-
poca. Per info: www.museogotiardpark.it

PER TUTTI GLI ASPIRANTI ASTRONAUTI

ovieland é il parco a tema dedicato al mondo del cinema del Gruppo

Canevaworld Resort in cui, circondati da set cinematografici, & possibi-
le assistere a spettacoli ricchi di effetti speciali e godere delle tante attra-
zioni disponibili. La novita per la stagione 2020 (il parco riaprira a breve) &
Space, un'intera area tematica composta da tre nuove attrazioni dedicate a
tutta la famiglia tra cui Space: Mission Mars (un simulatore ispirato a quel-
li utilizzati negli Space Center) e Space: Mission Orbit con tanto di lancio
spaziale e le sue accelerazioni fino a +4G e il rientro verso la terra con la
sensazione opposta, ovvero quella di fluttuare in aria durante la caduta
a -1G. Per info: www.canevaworld.it/movieland-the-hollywood-park.html
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